
令和８年度年間予定案（前期） 生徒保護者用 2026/4/6 新潟市立葛塚中学校

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ

学年始休業(6) 　 6 6 6 全校朝会（着任） 6 6 6 定期テスト１ 3 3 3 6 6 6

職員会議① ○ ○ ○ 春期教育実習開始 ○ ○ ○ ３限カラー抽選会 ○ ○ ○ ○ ○ ○

 教育相談期間終了 1 1 1 安全点検① ○部活動なし 1 1

職員会議②  6 6 6 5 5 5 小中連絡会 5 5 5

職員研修（プロジェクト） ○ ○ ○ CS学校運営協議会② ○ ○ ○ （特別活動） ○ ○ ○

1 1 1 1 〇部活動なし 1 1

学年部会 憲法記念の日  1年生・葛葉歯科健診AM 5 5 5 市中大会報告会 6 6 6 安全点検② 6 6 6

学級発表 ○ ○ ○ 県大会激励会 ○ ○ ○ ○ ○ ○

新入生オリエンテーション ○部活動なし 1 1 （６限） 1 1 1 1 1

 みどりの日 6 6 6 北信越大会富山(8/8) 5 5 5

○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 1 1

こどもの日 6 6 6

市体育大会激励会 ○ ○ ○

（６限） 1 1 1

学年部会  振替休日 職員会議⑤ 6 6 6 葛塚祭り

○ ○ ○

1 1 1

●着任式 2 6 6 議案書審議（6限） 5 5 5 6 6 6 葛塚祭り 5 5 5

●前期始業式 － － － 職員研修(中教研) ○ ○ ○ ○ ○ ○ 短縮5時間 ○ ○ ○

●入学式(ＰＭ) 1 1 1 1 1 1 1

各学年集会 5 5 5 3年全国学テ（英語） 6 6 6 6 6 6 北区校長会② 5 5 5 葛塚祭り 5 5 5

○部活動なし・運営委員会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 北区学警連② ○ ○ ○ 短縮5時間 ○ ○ ○

学習ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ・GIGA開き 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ○部活動なし 1 1 1 1 1

生徒会ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 6 6 6 新潟市中学校 6 6 6 6 6 6 5 5 5

身体計測2,3限 ○ ○ ○ 体育大会陸上 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○部活動なし ○ ○ ○

1 1 1 1 1 1 1 1 職員研修 1 1 1

確認テスト 6 6 6 新潟市中学校 5 5 5 5 5 5 閉庁日 小学生体験授業・交流レク 6 6 6

授業開始 ○ ○ ○ 体育大会陸上 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

総合学習集会 1 1 1 ○部活動なし 1 1 1 1 1 1 1 1

生徒朝会 6 6 6 6 6 6 県総体 山の日 専門委員会 6 6 6

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 カラー別集会（6限） 1 1 1

6 6 6 避難訓練（6限） 6 6 6 県総体 閉庁日

○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 1 1 1

確認テスト 6 6 6 尿検査1次 5 5 5 保護者懇談会① 4 4 4 閉庁日

○ ○ ○ 運営委員会 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 1 ○部活動なし 1 1 1 1 1

内科健診(3～2) 6 6 6 6 6 6 新潟市中学校 保護者懇談会② 4 4 4 閉庁日 生徒朝会 6 6 6

○ ○ ○ ○ ○ ○ 体育大会各種① ○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 中教研幹事役員会 1 1 1 1

5 5 5 総合Ｄａｙ① 6 6 6 新潟市中学校 3 3 3 保護者懇談会③ 4 4 4 6 6 6

○部活動なし ○ ○ ○ 2年生職場体験 － － ○ 体育大会各種② － － － ○ ○ ○ ○ ○ ○

職員会議➂　 1 1 1年生校外体験 1 ○部活動なし 1 1 1 1

心臓検診 6 6 6 6 6 6 保護者懇談会④ 4 4 4 3年1，2限葛輝祭練習 5 5 5

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 5限葛輝祭練習 ○ ○ ○

1 1 1 1 1 1 ○部活動なし 1 1

部活動集会 6 6 6 2年生歯科健診 5 5 5 専門委員会 5 5 5 全中大会（中国） 2年1，2限葛輝祭練習 5 5 5

○ ○ ○ 職員研修 ○ ○ ○ ○ ○ ○ （8／24） 5限葛輝祭練習 ○ ○ ○

1 1 1 〇部活動なし 1 1 1 1 1 閉庁日 1 1 1

6 6 6 6 6 6 県総体 1年1，2限葛輝祭練習 6 6 6

○ ○ ○ ○ ○ ○ 4限葛輝祭練習 ○ ○ ○

1 1 1 1 1 1 1

6 6 6 専門委員会 6 6 6 福島潟自然文化祭 6 6 6

○ ○ ○ 春期教育実習終了 ○ ○ ○ 総合day②・部活動なし － － －

1 1 1 1 1

6 6 6 CS学校運営協議会① 5 5 5 新潟市中学校 海の日

教育相談期間 ○ ○ ○ 育成協 ○ ○ ○ 体育大会各種➂

（～5/2） 1 1 1 〇部活動なし 1 1

内科健診(2～1) 6 6 6 耳鼻科健診 6 6 6 福島潟駅伝競走大会 6 6 6 3年生実力テスト② 敬老の日

専門委員会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ （グランド・体育館使用） ○ ○ ○

1 1 1 1 1 1

安全点検 5 5 5 生徒総会 6 6 6 6 6 6 カラー別幹事会(放課後) 5 5 5 ジュニアバレーボール大会  国民の休日

生徒理解研修 ○ ○ ○ 専門委員会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 体育館使用

○部活動なし 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

全国学力テスト 6 6 6 東小運動会 諸活動停止～7/1 6 6 6 5 5 5 ジュニアバレーボール大会 秋分の日

（国語・数学） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 体育館使用

1 1 1 1 1 1

職員研修 6 6 6 運営委員会 5 5 5 全校朝会 3 3 3 運営委員会 3，4団体種目練習 5 5 5

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 1 ○部活動なし 1 1 3限学活 5限葛輝祭練習 1 1

6 6 6 6 6 6 職員会議⑥ 振替休日

○ ○ ○ ○ ○ ○ 職員研修

教育実習事前打合 1 1 1 1 1

6 6 6 かかわりアンケート① 6 6 6 生徒理解研修

○ ○ ○ 質問教室 ○ ○ ○

1 1 通信陸上大会 1 1 1

6 6 6 職員会議④ 5 5 5 通信陸上大会 夏季休業（31） 全校朝会･報告会 4 4 4

○ ○ ○ 尿検査2次 ○ ○ ○ 葛輝祭活動 授業開始 ○ ○ ○

1 1 1 1 1 月曜授業４～６

眼科健診 6 6 6 3年生歯科健診AM 6 6 6 火曜授業２～６ 5 5 5 4，5限葛輝祭練習 5 5 5

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 3限団体練習予備日 ○ ○ ○

1 1 小中連絡会幹事会 1 1 1 1 1 安全点検 1 1 1

昭和の日  授業参観（5限） 5 5 5 質問教室 6 6 6 葛輝祭予行練習 5 5 5

○ ○ ○ ○ ○ ○ 5限葛輝祭練習 ○ ○ ○

 PTAプロジェクト 1 1 1 1 1 1 1 1 1

北区校長会① 6 6 6 3年生実力テスト① 定期テスト１ 3 3 3 北信越大会(富山県) 葛輝祭準備 5 5 5

北区学警連① ○ ○ ○ ○ ○ ○ （～8/8） 4限葛輝祭練習 ○ ○ ○

1 1 1 1 1 ○部活動なし職員研修 1 1 1

 6 6 6

○ ○ ○

 1 1 1  

授業日数 授業日数 授業日数 授業日数 授業日数 授業日数

17 18 22 17 3 19
17 18 22 17 3 19
17 18 22 17 3 19

1 水 1 金 1 月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

1 水 1 土 1 火

2 木 2 日 2 水2 木 2 土 2 火

3 金 3 月 3 木3 金 3 日 3 水

4 土 4 火 4 金4 土 4 月 4 木

5 日 5 水 5 土5 日 5 火 5 金

6 月 6 木 6 日6 月 6 水 6 土

7 火 7 金 7 月7 火 7 木 7 日

8 水 8 土 8 火8 水 8 金 8 月

9 木 9 日 9 水9 木 9 土 9 火

10 金 10 月 10 木10 金 10 日 10 水

11 土 11 火 11 金11 土 11 月 11 木

12 日 12 水 12 土12 日 12 火 12 金

13 月 13 木 13 日13 月 13 水 13 土

14 火 14 金 14 月14 火 14 木 14 日

15 水 15 土 15 火15 水 15 金 15 月

16 木 16 日 16 水16 木 16 土 16 火

17 金 17 月 17 木17 金 17 日 17 水

18 土 18 火 18 金18 土 18 月 18 木

19 日 19 水 19 土19 日 19 火 19 金

20 月 20 木 20 日20 月 20 水 20 土

21 火 21 金 21 月21 火 21 木 21 日

22 水 22 土 22 火22 水 22 金 22 月

23 木 23 日 23 水23 木 23 土 23 火

24 金 24 月 24 木24 金 24 日 24 水

25 土 25 火 25 金25 土 25 月 25 木

26 日 26 水 26 土26 日 26 火 26 金

27 月 27 木 27 日27 月 27 水 27 土

28 火 28 金 28 月28 火 28 木 28 日

30 木 30 土 30 火

29 水 29 土 29 火29 水 29 金 29 月

30 木 30 日 30 水

31 日

学年 給食 学年 給食 学年 給食

31 金 31 月

Ⅰ 16 Ⅰ 17 Ⅰ
学年 給食 学年 給食 学年 給食

1821 Ⅰ 17 Ⅰ 3 Ⅰ
21Ⅱ 16 Ⅱ 17 Ⅱ

Ⅲ 16 Ⅲ 18 Ⅲ
Ⅱ 17 Ⅱ 3 Ⅱ 18

1821 Ⅲ 17 Ⅲ 3 Ⅲ

見方 上段数字 授業数 ６＝６時間授業 ３＝3時間授業 中段 ○＝給食あり 下段数字 朝読書予定 １＝あり



令和８年度年間予定案（後期） 生徒保護者用 2026/4/6

後期10/10～

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ

葛輝祭 6 6 6 6 6 6 元日  ３年三者面談① 6 6 4 同窓会入会式（１限） 5 5 5

－ － － ○ ○ ○ ○ ○ ○ 特編授業 ○ ○ ○

○部活動なし 1 1 1 安全点検④ 1 1 1 1 1 5限全校式練 1 1 1

葛輝祭予備日 5 5 5 かかわりアンケート② 6 6 6 職員研修 5 5 5 ３年三者面談② 6 6 4 公立一般追検査 5 5 5

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 3年奉仕活動特編授業 ○ ○ ○

新人戦激励会(5限) 1 1 1 1 1 ○部活動なし 1 1 1 1 5限全校式練 1 1

市新人大会 文化の日  6 6 6 職員研修 5 5 5 卒業式予行・準備 6 6 4

(陸上・ソフトテニス) ○ ○ ○ ○ ○ ○ 公立一般追検査 ○ ○ －

愛宕トマト保育園運動会 1 1 〇部活動なし 1 1 ○部活動なし 1 1 1

市新人大会 5 5 5 立会演説会 6 6 6 閉庁日 3 3 3 第80回 4 4 4

(陸上・ソフトテニス) ○ ○ ○ 投票・開票 ○ ○ ○ 定期テスト３ ○ ○ ○ 卒業証書授与式 － － －

○部活動なし 1 1 1 1 安全点検⑤ 1 1 1 ○部活動なし

葛輝祭予備日 6 6 6 月曜授業４～６ 3 3 3 3 3 3 運営委員会 4 4

○ ○ ○ 市中教研一斉研修 － － － 定期テスト３ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 1 給食なし 1 1  1 1 1 1 1

葛輝祭予備日 6 6 6 6限合唱交流会 6 6 6 3年生実力テスト⑤  

専門委員会 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 1 1 1 1

5 5 5 保護者懇談会① 4 4 4 進路委員会

○部活動なし ○ ○ ○ ○ ○ ○

運営委員会 1 1  

6 6 6 保護者懇談会② 4 4 4 全校朝会 4 4 4 運営委員会 6 6 6 職員研修 4 4

○ ○ ○ ○ ○ ○ 月曜授業１～３ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

諸活動停止～10/16 1 1 1 1 1 1 1 1 1

●前期終業式 4 4 4 6 6 6 保護者懇談会③ 4 4 4 専門委員会 6 6 6 4 4

新人大会報告会○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

職員研修 1 1 1 ○部活動なし 1 1 1 1 1 1

つくしこども園運動会 6 6 6 6 6 6 職員会議⑨ 5 5 5 職員会議⑩ 4 4

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 1 1 〇部活動なし 1 1 〇部活動なし 1

5 5 5 運営委員会 6 6 6 成人の日 建国記念の日 4 4

○ ○ ○ ○ ○ ○ 新入生情報交換会 ○ ○

○部活動なし 1 1 1 1 1 1

スポーツの日 6 6 6 6 6 6 6 6 6 4 4

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 公立一般合格発表 ○ ○

1 1 1 1 1 1 1 1 1

●後期始業式 6 6 6 葛華祭(お弁当) 6 6 6 職員研修 5 5 5

●後期開始● ○ ○ ○ － － － ○ ○ ○

質問教室 1 1 ○部活なし 1 1

5 5 5 生徒朝会 6 6 6 議案書審議 6 6 6

○部活動なし ○ ○ ○ 給食週間～18(金) ○ ○ ○ ○ ○ ○

職員会議⑦ 1 1 1 1 1 1 1

定期テスト２ 3 3 3 6 6 6 6 6 6 生徒朝会 6 6 6 公立二次募集 4 4

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

定期テスト２ 3 3 3 生徒会朝会（選挙公示） 6 6 6 職員会議⑧ 5 5 5 6 6 6 専門委員会 4 4

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 1 1 1 1 ○部活動なし 1 1 1 1 1

教育相談～11/27 6 6 6 6 6 6 CS学校運営協議会④ 5 5 5 4 4

○ ○ ○ ○ ○ ○ 学校保健委員会・育成協 ○ ○ ○ ○ ○

1 1 1 1 〇部活動なし 1 1 ○部活なし 1

北区校長会③ 5 5 5 専門委員会 5 5 5 6 6 6 6 6 6 ●後期終業式 3 3

北区学警連③ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1・2年奉仕活動 ○ ○

○部活動なし 1 1 1 1 1 1 1 1 職員会議⑪

6 6 6 CS学校運営協議会③ 5 5 5 6 6 6 5 5 5 学年末休業(13)

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ○部活動なし

中教研プレ授業 6 6 6 6 6 6 職員研修 5 5 5  

○ ○ ○ 進路説明会 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 （3学年　5・6限） 1 1 1 ○部活なし 1 1

小中教務主任会 5 5 5 3年生実力テスト④ 6 6 6 6 6 6 春分の日

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○部活動なし 1 1 1 1 1 1 1

県中教研特活 5 5 5 6 6 6 生徒総会 6 6 6 6 6 6 振替休日

○ ○ ○ ○ ○ ○ 専門委員会 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

専門委員会 6 6 6 勤労感謝の日  全校朝会 4 4 4 天皇誕生日  

○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 1

3年生実力テスト③ 6 6 6 冬季休業(15) 5 5 5 離任式

○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 〇部活動なし 1 1

新潟市長選挙 月曜授業１～５ 5 5 5 6 6 6 公立一般(学力) 6 6 3

新発田地区学警連 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

○部活動なし 1 1 1 1 1 1 1

6 6 6 6 6 6 6 6 6 公立一般(独自) 5 5 4 新潟市転出入職員

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 特編授業 ○ ○ ○ オリエンテーション

1 1 1 1 1 1 1 1 1

6 6 6 避難訓練 6 6 6 5限授業参観 5 5 5

○ ○ ○ ○ ○ ○ 1・2学年保護者会 ○ ○ ○

1 1 1 1 1 1 1 1

職員研修 5 5 5 閉庁日 諸活動停止～2/5 6 6 6

○ ○ ○ 質問教室 ○ ○ ○

○部活動なし 1 1 1 1

6 6 6 年末年始休業 入学説明会 6 6 6

金曜授業 ○ ○ ○ かかわりアンケート③ ○ ○ ○

小中合同防災教室 1 1 質問教室 1 1 1

6 6 6 専門委員会 6 6 6 年末年始休業

木曜授業 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 1 1 1 1

地域合同防災訓練  年末年始休業

ピロティ・体育館・校舎

東コミ主催   

学年 授業日数 授業日数 授業日数 授業日数 授業日数 授業日数

Ⅰ 21 19 17 15 18 14
Ⅱ 21 19 17 15 18 14
Ⅲ 21 19 17 15 18 4

※変更になる場合があります

１０月 １１月 １２月 １月 ２月

1 金 1 月 1 月1 木 1 日 1 火

３月

2 土 2 火 2 火2 金 2 月 2 水

3 日 3 水 3 水3 土 3 火 3 木

4 月 4 木 4 木4 日 4 水 4 金

5 火 5 金 5 金5 月 5 木 5 土

6 水 6 土 6 土6 火 6 金 6 日

7 木 7 日 7 日7 水 7 土 7 月

8 金 8 月 8 月8 木 8 日 8 火

9 土 9 火 9 火9 金 9 月 9 水

10 日 10 水 10 水10 土 10 火 10 木

11 月 11 木 11 木11 日 11 水 11 金

12 火 12 金 12 金12 月 12 木 12 土

13 水 13 土 13 土13 火 13 金 13 日

14 木 14 日 14 日14 水 14 土 14 月

15 金 15 月 15 月15 木 15 日 15 火

16 土 16 火 16 火16 金 16 月 16 水

17 日 17 水 17 水17 土 17 火 17 木

18 月 18 木 18 木18 日 18 水 18 金

19 火 19 金 19 金19 月 19 木 19 土

20 水 20 土 20 土20 火 20 金 20 日

21 木 21 日 21 日21 水 21 土 21 月

22 金 22 月 22 月22 木 22 日 22 火

23 土 23 火 23 火23 金 23 月 23 水

24 日 24 水 24 水24 土 24 火 24 木

25 月 25 木 25 木25 日 25 水 25 金

26 火 26 金 26 金26 月 26 木 26 土

27 水 27 土 27 土27 火 27 金 27 日

28 木 28 日 28 日28 水 28 土 28 月

29 月29 木 29 日 29 火 29 金

火30 金 30 月 30 水 30 土 30

31 水31 土 31 木 31 日

給食 学年 給食 学年 給食給食 学年 給食 学年 給食 学年

1320 Ⅰ 17 18 Ⅰ
15 Ⅱ 18 Ⅱ

Ⅰ 17

Ⅲ 17 Ⅲ 17

Ⅰ 15 Ⅰ
1320 Ⅱ 17 Ⅱ 17 Ⅱ

Ⅲ 15 Ⅲ 17 Ⅲ 220


